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संकट ʩव̾थापन केȾ  (Crisis Management Center, CMC) भƅपुरȪारा Ůकािशत 

 
daobhaktapur.moha.gov.np  

 

 

कोरोना ʛҴतरोधका लाҵग उपΝकाका तीनवट ैҸजЃाको संयु͑ बैठक सϥβ 
ҴनयҴमत ѷपमा सूचना एवं अनुभवहѷ आदान ʛदान गҲरने  

 

 

कोिभड-१९ सÌबÆधी भĉपुर िजÐलाÖतरीय ÿितकायª

िमित २०७७।०१।१७ गते काठमाडौ ं
उपȑकाका तीनवटै िजʟा सुरƗा सिमितका 
पदािधकारीहŜको संयुƅ बैठक वसी उपȑका 
िभũने नाकाहŜमा कोिभड १९ को परीƗणका 
लािग लािग हेʕडेˋ राİखने र नाकाहŜवाट 
िभिũने याũुहŜको िवˑृत िववरण एक आपसमा 
आदान Ůदान गनő िनणŊय भएको छ ।  

काठमाडौकंा Ůमुख िजʟा अिधकारी 
जनकराज दाहालको संयोजकȕमा लिलतपुरका 
Ů.िज.अ ŵी नारायण Ůसाद भǥ र भƅपुरका 
Ů.िज.अ ŵी Šमकला पाǷेलगायत तीनवटै 
िजʟा सुरƗा सिमितका पदािधकारीहŜको 
उपİ̾थितमा अȶर िजʟा सुरƗा समɋय बैठक 
बसी काठमाडौ ं उपȑका िभũ कोरोनाको 
संŢमण Ɋूनीकरण तथा रोकथामको लािग 
Trace, Testing बढाउने र संŢमण रोƋ 
ŮितकायŊ योजना बमोिजम Ůभावकारी Ŝपमा 
कायŊ गनő िनणŊय भएको छ ।  यस बैठकले 
कोरोना रोकथाम िनयȸण र उपचारका लािग 
आपसमा सहयोग र समɋय गनŊ तीनै िजʟाका 
CMC (Crisis Management Center) को 

अ̾र Лज΍ा सहयोग, सम͈य र सहजीकरणका लाИग गЕरने काम 

 सचूना एवं अनभुवहϜ आदान Ⱥदान गनȠ, पालीकाहϜसँग सहयोग र सम͈यमा कायș गनȠ । 

 Зवकास Зनम҆णका कायșहϜको सयंुx  Ϝपमा βलगत अनगुमन गनȠ । 

 कोरोना सȭंमण ͇नूीकरण तथा रोकथामको लाИग Trace, Testing बढाउन े 

 नाकाहϜवाट Йभिȴन ेयाȴहुϜको Зववरण एक आपसमा आदान Ⱥदान गनȠ । 

 तीन ैЛज΍ाका Crisis Management Center को सयंुx  बैठक आयोजना गनȠ ।  

 औषधी उपकरण, λा˙ सामाȯी, अ̯ावΞक वαकुो आपतूȝ Γवβापन गनȠ । 

 उप̯का Йभȴन ेनाकाहϜमा हे΅डेέको Γवβा गनȠ । 

 Ⱥ̯ेक मЖहना घुͮ ी Ⱥणालीका आधारमा अ̾र Лज΍ा सरुəा सम͈य बैठक गनȠ । 

 लकडाउनमा संचाЛलत Зवकास Зनम҆ण, कृिषकायș, आपЗूतԦ Γवβापन सहजीकरण गनȠ ।  

 संȭमणको Transmission रो˦ ȺЗतकायș योजना बमोЛजम ȺभावकारЏ Ϝपमा कायș गनȠ । 

संयुƅ बैठक आयोजना गनő र कोरोना 
भाइरसको िनयȸण, रोकथाम, उपचारको 
Ţममा Ůाɑ सूचना एवं अनुभवहŜ एक अकाŊमा 
आदान Ůदान गनő िनणŊयसमेत गरेको छ ।   

िवकास िनमाŊणका कायŊहŜको संयुƅ 
Ŝपमा ̾थलगत अनुगमन गनő,  लकडाउनको 
अव̾थामा संचालनमा ʞाइएका िवकास िनमाŊण, 

कृिषकायŊ, आपूितŊ ʩव̾थापन सहजीकरण गनő 
िनणŊय भएको छ । पालीकाहŜसँग सहयोग र 
समɋयमा अȑावʴक ˢा˖ सामाŤीको 
ʩव̾थापन, जनशİƅ ʩव̾थापन, Ɠारेİȴन 
िनमाŊण तथा ʩव̾थापन, एɾुलेɌको 
ʩव̾थापन, राहत सामाŤी िवतरण सɾɀी काम 
गनő िनणŊय गįरएको छ ।  

Ҹसकाई आदनʛदानको माΥम बΰैछ, बुलेिटन 
संकट ЌवЫापन के̟ भ͑पुरले २०७६  साल चैʕ ३० गते यस बुलेिटनको पҳहलो अंक ʛकाशन गरेको 

Ҷथयो । साξाҳहक ѷपमा ʛकाशन गҲरӦदै हाल चौथो अंक आइपुͨा १२ वटा ҸजЃाले यЪै बुलेिटन ʛकाशन गनुɹ 

हाʟो लाҵग अΝή  खुҸशको Ҵवषय वनेको छ । ҸजЃाहѷमा कोҶभड १९ रोकथामको अवЫा र Ҹसकाइ आदनʛदान 

गनɿ सस͑ माΥमको ѷपमा बुलेिटन Ыािपत हुँदै गएको छ । कोरोना भाइरसको संकट Ҵव˥मान रहेकै अवЫामा 

बषӧत सुѷ हुनुले झनै चनुौती थिपएको छ । यЪो अवЫामा सवैले सहयोगी मनका साथ सरकारका Ҵनदɿशन र 

सЃाहको पूणɹ पालन गनɿ र Ҵवपदक्ो पूवɹतयारҠ गनɿवाट माʕ यЪा चुनौҴतलाई सामना गनुɹपनɿ हुΪ । यसका लाҵग 

सवैबाट सतकɹ ताका साथ सचेत एवं साथɹक ʛयास भइरहेको छ ।  बΰाबΰीको समयमा ҸजЃावासीले 

देखाउनुभएको सहयोग र धैयɹताको उ͵ कदर गदʂ सामाҸजक दरुҠ कायम गनɹ र संʌमणबाट वͷका लाҵग फेरҠ पҴन 

हाҳदɹक अनुरोध छ ।  बुलेिटनमा ʛकाҸशत सामʎीहѷको वारेमा कुनै राय सुझाव वा सЃाह भएमा उपलϖ 

गराइҳदनहुन हाҳदɹक अनुरोध छ ।        daobhaktapur@gmail.com       Viber or SMS 9840177327 

बȽाबȽीको अव̾थामा काठमाǷौ ं
उपȑका िभिũने अȑावʴक वˑु र सेवा 
ढुवानीमा Ůयोग भएका सवारी साधनबाट 
काठमाǷौ ं Ůवेश गनő चालक, 
सहचालकलगायतका ʩİƅहŜको Ůवेश 
नाकाहŜमा ˢा˖ परीƗण गनő ʩव̾था िमलाउन 
गृह मȸालयबाट िनदőशन Ůाɑ भएसंगै यसको 
Ůकृया अिग वढेको छ । उपȑका िभũने 
नाकाहŜमा ˢा˖ डेˋ ̾थापना गरी ȑˑा 
ʩİƅहŜको परीƗण गįरने र कोिभड १९ नभएको 
यिकन गरेर माũ िनजहŜलाई Ůवेश अनुमती Ůदान 
गनő ʩव̾था िमलाइने भएको हो। 

अंक ४ 

बÆदाबÆदीको 
४१ औ ं
 िदन 

२०७७ बैशाख १५ -  बैशाख २२ 
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संकट ЌवЫापन के̟, CMC को पӜचौ बठैक सϥβ 
बषӧतको संकट सामना गनɹ पूवɹ तयारҠ गरҠने, Ҵवकास Ҵनमӧणका लाҵग सहजीकरण गҲरने  

 

जरो आउने, खोकी लाưे र ɢु जˑो देİखने लƗण भएमा s ा˖सं̾थामा तुŜȶ सɼकŊ  गरौ ं

संका˙दा िवरामीलाई RDT िबिधबाट चेकजाँच गरी तुŜȶ įरपोटŊ  Ůाɑ गनŊ सिक̢छ । 

िमित २०७७।१।१८ गते ŵीमान Ůमुख िजʟा अिधकारी Šमकला 
पाǷेǛूको संयोजकȕमा िजʟाˑरीय Crisis Management 
Center  (CMC) भƅपुरको पाँचौ बैठक बिस कोिभड १९ रोकथामको 
हालको अव̾थाको समीƗा गदŔ  कृिष उपज िवउ िबजन मल/िवकास 
ʩव̾थापन र सहिजकरणलगायत िवषयमा छलफल गदŔ  िविभɄ 
िनणŊयहŜ गरेको छ ।  

यस बैठकमा िजʟा समɋय सिमित भƅपुरका अȯƗ तथा 
CMC सʟाहाकार ŵी नवराज गेलाल Ůमुख सेनानी ŵी िशव Ůसाद 
पौडेल, Ůहरी उपįरƗक ŵी सिवन Ůधान, सश˓ Ůहरी उपįरƗक ŵी 
िवʷकुमार भǥराई, उप अनुसɀान िनदőशक ŵी सुरेȾ कोइराला, 
सहायक Ů.िज.अ. ŵी िदिलपŮसाद लािमछाने, मेिडकल सुपįरटेǷ डा. 
सुिमũा गौतम र कायाŊलय Ůमुख (ˢा˖ कायाŊलय भƅपुर) ŵी 
कृˁबहादुर िमजार सİʃिलत रहनुभएको िथयो ।  

 

िनणŊयहŜ 

१. गृह मȸालयको च.नं. २१३१ र  च.नं. ३६८० िमित २०७७।०१।१७ 
को पũमा िनदőशन भए अनुसार पूणŊ पालना गनő । 

२. भƅपुर िजʟामा लकडाउनको पालना भएको समीƗा गदŔ  
िजʟा Ůशासन कायाŊलयले िवतरण गरेको पहेलो पास िवतरण 

रोकी तोिकएको मापदǷको आधारमा ई-पासबाट माũ सवारी 
अनुमित पũ िदने । 

३. भƅपुर अ˙ताल (कोिभड-१९ हब अ˙ताल) बाट िहजोसʃ 
५१५ जनाको परीƗण गįरएको (PCR २०१, RDT ३१४), १३ 
जनाको įरपोटŊ आउन बाँकी बाहेक सवैको įरपोटŊ नेगेिटभ 
आएको, आइसोलेसनमा कोही नरहेको र अɊ ˢा˖ 
उपचारका सेवालाई पिन िनिज तथा सरकारी अ˙तालबाट 
िनरȶरता िदन पहल गनő । 

४. कृिष उपज िबŢी िवतरणको लािग सो Ɨेũमा संलư 
ʩİƅहŝलाई सवारी पास उपलɩ गराइएकोमा अब उŮाȶ 
समय तोकी मल,िबउ, कृिष उपज उपलɩ गराउने 
सहकारीहŝलाई सहज Ŝपमा सेवा Ůवाह गनŊ अनुमित िदने । 

५. िजʟाका िवकास िनमाŊण ʩव̾थापनलाई सहज तुʞाउन 
̾थानीय तहसँग समɋय गरी आवʴक सहजीकरण गनő । 
सोको लािग बैशाख २१, २२ र  २३ गते Ţमशः मȯपुर, 
सुयŊिवनायक र चाँगुनारायण नगरपािलकासँग छलफल गनő । 

६. मौसमको पįरवतŊनसँगै उȋɄ Šने बाढी, पिहरो, महामारी जˑा 
चुनौतीहŝको सामना गनŊ सबै सरोकार िनकायहŝको 
समɋयमा पूवŊ तयारी गनő । 

पास Зवना सवारЏको आवागमन पणूș Зनषेध  
कोिभड-१९ को संŢमणबाट सुरिƗत रहनको लािग नेपाल 

सरकारबाट जारी भएको लकडाउन आदेश कायाŊɋयनमा रहेको Šँदा 
सवारी साधनको आवागमन ʩव̾थापन गनŊ गृह मȸालयको च.न. 
३६५४ िमित २०७७/०१/१५ को अȑȶ जŜरी िनदőशनसमेत Ůाɑ 
भएको छ ।  

यसैले लकडाउनको अविधमा िजʟा Ůशासन कायाŊलयबाट 
जारी भएको सवारी पास िवना कुनै पिन सवारी साधनहŜ आवागमन 
गनŊ नपाउने Šँदा सवारी पास िवना कुनै पिन Ůकारका (दुई पांŤे, चार 
पांŤे, साना ठूला सबै) याũुबाहक सवारी साधनको आवागमन 
कडाइका साथ पूणŊ Ŝपले िनषेध गįरएको छ ।  

यसका साथै सवारी पास जारी गदाŊ 'अȑावʴक सेवा 
संचालनमा Ůयोग Šने सवारी साधनका लािग जारी Šने सवारी साधन 
अनुमित पũ सɾɀी कायŊिविध, २०७६' बमोिजम माũ सवारी पास 
जारी गįरने Šँदा अनावʴक Ŝपमा टेिलफोन सɼकŊ  र अनलाईन 
दरखाˑ नगरी लकडाउनलाई Ůभावकारी बनाउने कायŊमा सहयोग 
पुयाŊउन Šनसमेत अनुरोध गįरएको छ । 

 

सवारी साधन अनुमितपý सÌबÆधी कायªिविध २०७६ अनसुार 

आवागमन गदाª अनुमितपý आवÔयक नपन¥  
सवारी साधन तथा ÓयिĉहŁ 

१. एϧुलेκ, शवबहान, दमकल । 

२. झΏावाल सवारҠ । 

३. कूटनीҴतक उζुҵ͑ तथा सुҴवधा ʛाξ Ҵनयोग, Ќҵ͑ तथा 

संघ/संЫाहѷ । 

४. ʛेस पास ʛाξ सΉारकमɼहѷ । 

Ӎ. дा͆ सेवामा खिटएका ҷचिकΠक, नसɹ, फामӧҸसЩ, 

ʛयोगशालामा कायɹरत ʛाҴवҶधक, अЮतालमा कायɹरत अη 

कमɹचारҠहѷ, औषҶध उΚादन ढुवानी र Ҵबिʌ Ҵबतरणमा संलͪ हुने 

जनशҵ͑हѷ । 

६. खानेपानीको ममɹत सϨार र Ҵबतरणमा संलͪ जनशҵ͑ । 

७. फोहोरमैला ЌवЫापनमा पҲरचाҸलत जनशҵ͑। 

ӎ. ठूला खा˥ Щोरमा कायɹरत जनशҵ͑ । 

९. अΝावЗक वЪु तथा सेवा ढुवानी गनɿ मालबाहक सवारҠ 

साधनहѷ। 

 

समθय र संय̛ 
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अÂयावÔयक कामका लािग माý ई-पास Öवीकृत हòने 
 

ई-पासका लाҵग भनुɹपनɿ Ҵववरण 

 

ई पास आवेदन गनɿ तҲरका 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

e-pass पास चेक गनő तįरका 

सवारी साधन ŮयोगकताŊसँग अिनवायŊŜपमा सɾİɀत िनकायबाट जारी गįरएको आ̫नो कमŊचारी पįरचयपũ साथमा Šनुपनőछ । 
सुरƗाकमŎ तथा सɾİɀत कमŊचारीले माग गरेको अव̾थामा औिचȑ पुिʼ गनő Ůमाण/कागजातसमेत देखाउनुपनő छ । 

मोवाइलको Ìयासेज 
ब³समा गई  V code 

number राखी १११२ मा 
SMS गन¥

जारी भएको पासको 
िवÖतृत िववरण ÿाĮ 

हòÆछ

ÿाĮ िववरणअनुसार 
सवारी/मािनसको 

Verify गन¥

िवʷʩापी Ŝपमा फैिलएको नोवेल 
कोरोना (COVID-19) भाइरस को 
महामारीबाट बǇ नेपाल सरकारले जारी गरेको 
लकडाउनलाई Ůभावकारी Ŝपमा कायाŊɋयन 
गनŊ र आम जनजीवनलाई  सहज बनाउन 
सवारी पास गįरदै आएको छ ।   

िजʟा Ůशासन कायाŊलय, भƅपुरले 
अȑावʴक Ůयोजन (मृȑु संˋार, िनयिमत 
डायलािसस गनुŊ पनő मृगौलाको िबरामी, 
िकमोथेरापी िदनु पनő ƐाɌरका िबरामी, िदघŊ 
रोगी, बालबािलका तथा फरक Ɨमता भएका 

ʩİƅको हेरचाहका लािग जानुपनő 
ʩİƅलगायत) को लािग माũ ई-पास ˢीकृत 
गनő भएको Šँदा अनावʴक Ŝपमा अनलाईन 
दरखाˑ नगरी लकडाउनलाई Ůभावकारी 
बनाउने कायŊमा सहयोग पुयाŊउन Šन अनुरोध 
छ । 

ई-पास िलनका लािग अनलाईन 
आवेदन िदनुपनő र सो को जानकारी मोवाइल 
मै Ůाɑ Šने Šँदा कायाŊलयमा ˢंयम उपİ̾थत 
Šनु नपनő तर औिचȑ पुिʼ गनő कागजात भने 
पेश गनुŊ पदŊछ ।  

ई पास 

INFOGR

िजÐला ÿशासन कायाªलयले पास िवतरण मापदÁडको आधारमा पास िदने/निदने िनणªय गन¥छ । यसको लािग कुनै फोन सÌपकª  आवÔयक छैन । 

३ 

२ 

१ 
मोवाइलबाट 1112 मा SMS पठाएर पҴन यो Ҹल  ˏʛाξ गनɹ सिकΪ  

मोवाइल वा कϲ͑टूरबाट epass.moha.gov.np  खोϵने 

पҲरचयपʕ, औҷचΝ पुिН गनɿ कागजात (जЪैः अЮतालको कागजात, कायӧलयको पʕ, मृΝु खुҐने 

कागजात वा तдीर, सϧҼαत Ыानीय तह को ҸसफाҲरस, अЮतालको रेफर/ िडҖचाजɹ पेपर / 

ҷचिकΠकको ҸसफाҲरस पʕ  । 

अनरुोधकत҆, सवारЏ साधन, अवЙधलगायत सव ैЗववरण भनȠ 

 

Dear िसताराम पोखरेल, your COVID-19 e-pass 
is 373524. Type: ÖवाÖÃय सेवा, Area: भĉपरु 
(िबरामी लैजाने ÿयोजनका लािग माý), Valid till: 
2077-1-25, Vehicle: चार पाúें (बा १ च ४३३ | 
with १ people-(सåरता ®ी पोखरेल) 
 

Dear applicant we have received your request for pass, we shall notify you with 
your status shortly. Your submission code is .xxxxxxx भÆने Message आउँछ  

I am not robot मा Кच͊ लगाउने र बझुाउनहुोसमा Йथ̉े 

λीकृत भएमा आउने SMS को नमनुा 
 

कागजात अपुग अथवा पास आवÔयक नदिेखएको 
कारण Öवीकृत भएन 
 
(वा अÆय कारण खलुेको SMS) 

अλीकृत भएमा आउने SMS को नमनुा 
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मनसनु पवूș तयारЏका लाИग Лज΍ाѻβत सरकारЏ Зनकाय, मानवीय सहायता गनȠ सघं सβाहϜमा  

Лज΍ा ЗवपЋ Γवβापन सЗमЗतको हाЖदșक अनरुोध 

 

जगातीबाट उपΝका ʛवेश गनɿहѷको Ҵववरण संकलन 

काठमाडौ ं उपȑकाको पूवŎ नाका जगातीबाट दैिनक 
Ŝपमा िविभɄ कारणले उपȑका िभिũने चालक तथा याũुहŜको 
िववरण संकलन गनŊ जगातीमा २०७७ बैशाख १७ गतेदेİख 
COVID-19 Help Desk ̾थापना गįरएको छ । िजʟा Ůशासन 
कायाŊलयको संयोजनमा ̾थापना गįरएको उƅ डेˋ, 
िजʟाİ̾थत सुरƗा िनकायले िजʟा ̾था˖ कायाŊलय र नेपाल 
रेडŢस सोसाइटी समेतको सहयोगमा संचालनमा रहेको छ ।  

उपȑका Ůवेश गनő एउटा मुƥ नाकाको Ŝपमा रहेको 
जगाती चेकपोʼलाई यस डेˋले थप मजबुद बनाएको छ । हेʙ 
डेˋको ̾थापना पʮात् यहाँबाट हरेक सवारी साधन Disinfect 
गनő, Ůȑेक चालक तथा याũुŠŜको शįररको तापŢम जाँच गनő र 
िववरण संकलन गनő कायŊ भैरहेको छ । यसका अितįरƅ, कुनै 
पिन ʩİƅको शाįररको तापŢम १००.४ िडŤी ɡारेनहाइटभȽा 
बढी पाइएमा िनजलाई केही समय छुǥै राखी पुन: तापŢम जाँच 
गनő र दोŵो पटक पिन बढी नै पाइएको खǷमा भƅपुर 
अ˙तालसँग समɋय गरी उपचारको लािग अ˙ताल पठाउने 
ʩव̾था िमलाइएको छ । डेˋले संकलन गरेको मािनस 
िभिũएको िववरणहŜ आवʴकताअनुसार िजʟा Ůशासन 
कायाŊलय काठमाडौ ंर लिलतपुरलाई उपलɩ गराइनेछ । 

संकटको समयमा सÌपकª  गनª सिकने महÂवपणूª सÌपकª  नÌबरहŁ 
समÆवय र सरु±ा 
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 
िजÐला ÿशासन कायाªलय ÿ.िज.अ. हòमकला पाÁडे  ६६१४४३७ ९८५१२१७७७७ 
िजÐला ÿशासन कायाªलय स.ÿ.िज.अ.िदिलप ÿ. लािमछाने ६६१५५९५ 9840108524 
िवरदल गण सयुªिवनायक Óयारेक गणपित िशबÿसाद पौडेल  ५०९२२७५ 9851159188 
महानगåरय ÿहरी पåरसर भĉपरु ÿ.उ. सिबन ÿधान ६६१७१३१ ९८५१२१५५५५ 
सशľ ÿहरी बलनं.२२  स.ÿ.उ. िवĵ कुमार भĘराई 5144510 ९८५१२७२०३४ 
रा. अनसुÆधान िजÐला कायाªलय  उ.अ.िन. सरेुÆþ कोइराला ६६१८७७७ 9851174546 

अÖपताल 
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 
भĉपरु अÖपताल म.ेस.ु डा.सुिमýा गौतम ६६१४४३० ९८५८०२३०४७ 
ÖवाÖÃय कायाªलय भĉपुर का.ÿ. कृÕणबहादरु िमजार ६६१६०१० 9841884419 
शहीद धमªभĉ रा.ÿÂयारोपण केÆþ का.ÿ. डा.पकुार चÆþ ®ेÕ ठ ६६१४७०९ ९८५१११५१३६ 
िजÐला आयवु¥द ÖवाÖÃय केÆþ आ.िचिकÂसक नदन कँडेल ६६१२०८८ 9851185728 

एÌबुलेÆस 
चालकको नाम थर फोन न.ं एÌबलुÆेसको धनी (िनकाय) 
कोरोना िवशेष   
पÁुय खýी/राजन बासकुला 9851082799 भĉपरु नगरपािलका 
बĦु कृÕण बाग 9841257048 मÅयपुर िठमी नगरपािलका 
केशवराज थापा 9841395199 सयुªिवनायक नगरपािलका 
िशवहरी अिधकारी 9851241809 चाँगुनारायण नगरपािलका 
अŁन सजै ु ९८५१०७११३९ भĉपरु अÖपताल  
भĉपरु नगरपािलका    
िमलन पुरी 9849857332 नेपाल रेडøस सोसाईटी भĉपुर 
केशवराज थापामगर 9841257892 िजÐला समÆवय सिमित 
िभमसेन गेलाल 9860171552 भĉपरु ³याÆसर अÖपताल 
लàमण ®ेķ 9860025333 डा. ईवामरुा अÖपताल 
रिक दवुाल/रमशे कुÖमा 9851018177 मानव अगं ÿÂयारोपण केÆþ 
कृÕण राम कोज ु 9840256350 भĉपरु अÖपताल 
मÅयपुर िथमी नगरपािलका    
कृÕण चÆþ ®ेķ 9841257048 नेपाल कोåरया मýैी अÖपताल 
निवन पåरयार सानकुाजी ®ेķ 9851133613 मÅयपुर अÖपताल 
िदपक घजु 9851133797 नागåरक सामदुाियक अÖपताल 
सयुªिवनायक नगरपािलका   
लàमी भĉ Ļाङ्गज ु 9843559090 नेपाल रेडøस सोसाइटी निनलÆचोक 
िभमबहादरु खýी 9843633744 सडुाल āĺायणी िवकाश केÆþ 
राकेश राजथला 9741323296 अखÁड सेवा सिमित 
®ीकृÕण खड्का 9841477794 úािमण िवकाश पवुाªधार केÆþ 
चाँगनुारायण नगरपािलका   
िववेक लािमछाने 9841233600 नेपाल रेडøस सोसाईटी नगरकोट 
िदपक थापा 9741233815 नेपाल रेडøस ताथली शाखा 
उÂसव के.सी. 4942481398  चाँगुनारायण ÿाथिमक ÖवाÖÃय केÆþ
ÿकाश गजुरेल 9841466550 काठमाडŏ ³याÆसर सÆेटर 
लàमण भĘु 9860335944 हåरणाम संिøटन सेवा सिमित  

राहत Ҵवतरण वडावाट माʕ गनɹहुन सूचना सϧҼαत सवैमा सूचना 

ҴमҴत २०७६।१२।१६ गते माननीय गृहम̛ी΄ूको अΥʻतामा बसेको 

बैठक˦ारा “कुनै Ҵनकाय/ संघ/ संЫा/ Ќҵ͑ले सहायता ҳदन चाहेमा सϧҼαत 

Ыानीय तहमा सϥकɹ  गनुɹ पनɿ । Ыानीय तहले तोकेको मापदΏ अनुसारको सहयोग 

सामʎीहѷ भएमा माʕ Ыानीय तहले дीकार गरҠ वडाЪरҠय सҴमҴतमाफɹ त Ҵवतरण 

गनɿ । सो को  Ҵववरण अҴनवायɹ ѷपमा सϧҼαत ҸजЃा ʛशासन कायӧलयमा पठाउने 

।” भनी Ҵनणɹय गҲरएको हँुदा कुनै पҴन Ҵनकाय/ संघ/ संЫा/ Ќҵ͑ले Ыानीय तहसँग 

सϥकɹ  र समθय नगरҠ आफुखुशी सहयोग सामʎी Ҵवतरण नगनɹ हुन यो सूचना 

ʛकाҸशत गҲरएको छ । आफुखुशी Ҵवतरण गरेको पाइएमा कानुन बमोҸजम कारवाही 

हुने Ќहोरा जानकारҠ गराइΪ । 

सामािजक दरूी कायम गरŏ, कोरोनाबाट सुरि±त रहŏ 
खाīबÖतु, तरकारी आिद खåरद तथा िबøìमा संलµन हòँदा िनिĲत 

दूरी कायम राखी Óयवहार गनुªहòन सबैमा हािदªक अनुरोध छ । 

बषाŊयामको मौसम सुŜ भइसकेको 
अव̾थामा मनसुनका कारण Šन सƋे वाढी, 
पिहरो एवं डुवान जˑा Ůकोपबाट मानवीय एवं 
भौितक Ɨित कम गनŊ मनसुन पूवŊतयारीमा 
जुट्नुपनő अव̾था आइसकेको छ । िवʷʩापी 
Ŝपमा रहेको कोरोना भाइरसबाट सृिजत यस 
संकटको यस घडीमा Ůाथिमकताका साथ मनसुन 
पुवŊतयारीमा लाư देहाय वमोिजमका कायŊहŜ गनŊ 
गराउन सवैमा हािदŊक अनुरोध छ।   

१. भƅपुर िजʟाİ̾थत सवै सरकारी िनकाय एव संघ सं̾थाहŜले आफूसंग रहेका खोज, उȞार र 
राहतका उपकरण तथा सामŤीको िववरण िजʟा Ůशासन कायाŊलयमा उपलɩ गराइिदन Šन । 

२. िजʟा İ̾थत सबै ̾थानीय तहहŜले अिनवायŊ Ŝपमा िवपद्  पूवŊतयारी एवं ŮितकायŊ योजना बनाउने र 
सो अनुसार कायाŊɋयन गनुŊ Šन । 

३. ̾थानीय ˑरमा िवपद्  ʩव̾थापन सिमित गठन नभएको भए अिवलɾ गठन गनुŊ Šन । 

४. ̾थानीय िवपद्  ʩव̾थापन कोष नबनाएको भए कोष ̾थापना गनुŊŠन र कोषको िववरण िजʟा 
Ůशासन कायाŊलयमा उपलɩ गराइिदन Šन । 

५. िजʟा İ̾थत सुरƗा िनकाय, ̾थानीय रेडŢसलगायत संघ, सं̾थासँग रहेका खोज उȞार तथा राहत 
सɾɀी सामŤीहŜको िबबरण अिवलɾ उपलɩ गराइिदन Šन । 

Ҵनयमन 



Page | 5  
 

  

Öथानीय तह 
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 
िजÐला समÆवय सिमितको कायाªलय िज.स.अ.जगÆनाथ लािमछान े ६६१४८२६ 9851276222 
भĉपरु नगरपािलकाको कायाªलय ÿ.ÿ.अ. इÆþÿसाद बÖयाल ६६१००७६ 9841407373 
मÅपरुिथमी नगरपािलका कायाªलय ÿ.ÿ.अ.िवĵराज मरािसनी ६६३१४०५ 9851190542 
चाँगुनारायण नगरपािलका कायाªलय ÿ.ÿ.अ.िचरिÆजवी ितिÌसना 6616611 ९८५११७७९५५ 
सयूªिवनायक नगरपािलका कायाªलय ÿ.ÿ.अ.कमल ²वाली ६६१२४४३ 9851277111 

दमकल 
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 

जĦु वाŁण यÆý कायाªलय का.ÿ. राजनÿसाद दाहाल ६६१२३८२ ९८५११५०९१३ 
औषिध  
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 
नेपाल औषधी Óयवसायी संघ  महासिचव िवनोद ÿ. सापकोटा 6632107 9841288675 

िबīुत तथा टेिलफोन 
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 

का.उ.खानेपानी िलिमटेड दधुपाटी शा.ÿमुख सरेुÆþ िहमालय ६६१०२३५ ९८४९१८८२९१ 
नेपाल टेिलकम भĉपरु का.ÿ. िदनेशहषª बûाचायª ६६१०००० 9851105570 
नेपाल टेिलकम िठमी का.ÿ. सरेुÆþ शाह ६६३३६०० 9851022176 
नेपाल िवīुत ÿािधकरण भĉपुर का.ÿ.  राजकुमार रमण ६६११०९८ 9851273714 
नेपाल िवīुत ÿािधकरण िठमी शाखा ÿबÆधक सबुोध 

शमाª 
६६३५३२८ 9851273715 

खाīबÖतु आपतूê 
कायाªलय नाम कायाªलय मोबाईल नÌबर 
भĉपरु उīोग बािणºय संघ का. अ. राजमुान बûाचायª 6614851 9841285577 
घरेल ुतथा साना उīोग कायाªलय उ.अ.सबुोध कुमार साह ५०९२६९६ ९८५११८५८९२ 

िजÐलािÖथत सरकारी ÖवाÖÃयसÖंथाका सÌपकª  ÓयिĉहŁ 
पद नाम थर कायाªलय फोन नं 
म.े अ. डा. िनसा राई सयूªिवनायक नगर अÖपताल ९८४९२३१५१७ 
ज.Öवा.िन.ÖवÖती आचायª कटुÆज ेहे.पो. ९८४१११११७७ 
ज.Öवा.िन.पÁुय ÿ. काÉले वालकोट ह.ेपो ९८४१७१५५१३ 
ज.Öवा.िन.मकुुÆद ÿ. चौलागाई गÁुडु ह.ेपो. ९८४४४१२१४३ 
ज.Öवा.िन.मदन राजथला िसŁटार ह.ेपो. ९८४१३००४५९ 
िस.अ.ह.ेब.राम ÿसाद लÌसाल लोकÆथिल ह.ेपो. ९८४१४३०१४३ 
ज.Öवा.िन.सरोज कूमार राय िठमी ह.ेपो. ९८४४०५७७२९ 
ज.Öवा.िन.Ôयाम कुमार थापा बालकुमारी ह.ेपो. ९८४१४४५५५८ 
िस.अ.ह.ेब.राजन खड्का सडुाल ह.ेपो. ९८६३१९९२४५ 
ह.ेअ.बलराम ितमÐसेना बागेĵरी ह.ेपो. ९८४१३२२६४५ 
ज.Öवा.िन.लोकेÆþ बहादरु पौडेल चागंु ÿा.Öवा.के. ९८५१०६८९५० 
िस.अ.ह.ेब.िबÕण ुथापा झौखेल ह.ेपो. ९८५१०३९४९३ 

ज.Öवा.िन.हåरनारायण ÿसाद शाह ताथली ह.ेपो. ९८४१३७४४३७ 
िस.अ.ह.ेब.²ानेÆþ ÿसाद जोशी दवुाकोट ह.ेपो. ९८४९२०८१९० 
िस.अ.ह.ेब.मनोज कुमार मÁडल नगरकोट हे.पो. ९८४१६७०३३७ 
ज.Öवा.िन.िदल कुमार दवुाल छािलङ्ग हे.पो. ९८४१३९४०६४ 
ह.ेअ.रोिजना थापा नङ्गखेल ह.ेपो. ९८४९२४५२२० 
िस.अ.ह.ेब.उमशे धौभडेल िसपाडोल ह.ेपो. ९८४१३९४६५८ 
ह.ेअ.राजÆेþ फैज ु िच°पोल ह.ेपो. ९८४१२९९५१६ 
िस.अ.ह.ेब.तेज कुमार पनु नगदशे ह.ेपो. ९८६६९०८०२८ 
ज.Öवा.िन.धन ब. िबĶ बोडे हे.पो. ९८६८७७७०३० 
ह.ेअ.मीरा कुमारी िसंह श.Öवा. के. झौखेल ९८६०९४३००८ 
ह.ेअ.कुमार के.िस. श.Öवा. के. झाÿा ९८५११२९५९० 
ह.ेअ.सिुदप आचायª श.Öवा. के. ताथगाल ९८४३२४१५७१ 
ह.ेअ.उÂसब सापकोटा श.Öवा.के.¶याÌपेडांडा ९८६०१०८०६१ 
ह.ेअ.कमल अछामी श.Öवा.के. काøंाबारी ९८६११३८७८२ 
अ.न.िम.जमनुा काĀले श.Öवा.के. ¸यामािसङ ९८४१६३७६४७ 
Öटाफ नसª रचना सवुाल श.Öवा.के. ¸यामािसङ ९८४११३११४४ 
Öटाफ नसª शिुसला ÿजापती श.Öवा. के. िनकोसेरा ९८४१५३१४३३ 
ह.ेअ.अिÌबका ÿजापती श.Öवा. के. बोडे ९८४९२०९७११ 
ह.ेअ.कमल केशरी राजचल श.Öवा. के. Êयासी ९८४१६९२९५२  

 

अ˙ताल आइसोलेसन भेİȴलेटर आइिसयु 

काठमाडौ मेिडकल कलेज 15 2 10 

भƅपुर अ˙ताल 10 2 
 

डा ईवामुरा अ˙ताल 6 1 3 

आरोƶ अ˙ताल 5 2 
 

मȯपुर िठमी अ˙ताल 5 3 10 

नेपाल कोįरया अ˙ताल 4 4 6 

नागįरक अ˙ताल 3 1 
 

सिमट अ˙ताल 3 2 6 

मानवअंग Ůȑारोपण केȾ 2 2 2 

िसİȠ मेमोįरयल अ˙ताल 1 3 1 

नेपाल नेũǛोित अ˙ताल 1 1 
 

जʃा 55 23 38 

    

 

२९९ 

Ɠारेȴाइन वेड 

 

 

२३ 

एɾुलेɌ 

  

कोिभड-१९ को रोकथाम, िनयÆýणसÌबÆधी  आवÔयक सूचना संकट 
ÓयवÖथापन केÆþ (CMC) भĉपरुमा उपलÊध गराइिदनहòन सबैमा हािदªक 

अनुरोध छ ।  
daobhaktapur@gmail.com  

फोन नं ६६१४४३७ 
Viber or SMS 9840177327 

खЕरपाटी २०८

बोड े६८

तेलकोट २३ 

कोरोना िवशषे - ५ वटा

साधारण- १८ वटा

͚ारेһάन, आइसोलेसन, आइҸसयू 

र भेһάलेटर तयार 
भƅपुर िजʟामा कोिभड-१९ को तयारीˢŜप 

हालसʃमा ३ वटा Ɠारेİȴन̾थल तयार गįरएको छ । नेपाल 
िवद्युत Ůािधकरण खįरपाटी, कृिष तािलम केȾ बोडे र खानेपानी 
तािलम केȾ तेलकोटमा Ɠारेİȴनˠमा गरी २९९ बेड,  तयार 
गįरएको हो ।  
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िवदेशबाट आएका र संका˙दको ʩİƅको कोरोना परीƗण Šँदै 

 

 
 

 

  

भ͑पुरमा ७३० जनाको कोरोना परҠʻण सϥβ सबैको नҸजता नेगेिटभ 

Rapid Diagnosis Test (RDT) 

 

 

Polymerase chain reaction (PCR) 

 
अÖपताल/नपा मिहला पŁुष जÌमा 
भĉपुर अÖपताल 120 215 335 
भĉपुर न पा 11 16 27 
मÅयपुर िथमी न पा 2 9 11 
सयुªिवनायक न पा 8 15 23 
चाँगुनारायण न पा 0 0 0 
जÌमा 141 255 396 

 

अÖपताल मिहला पŁुष जÌमा 

भĉपुर अÖपताल 96 116 212 
नेपाल कोåरया मýैी अÖपताल 52 78 130 
जÌमा 148 194 342 

 

Ŝघा खोकी र ɢू जˑो लƗण देİखएमा तुŜȶ ˢा˖कमŎको परामशŊ िलऔ ं। 
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ी, 
27

बा
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ी, 
48

चाँगुनारायण भƅपुर मȯपुर िठमी सूयŊिवनायक जʃा

चाँगुनारायण, 81 भƅपुर, 111 मȯपुर िठमी, 106 सूयŊिवनायक, 116

Grand Total, 414

Grand Total

िविभɄ देशबाट भƅपुरİ̾थत नगरपािलकाहŜमा आएका ʩİƅहŜ

चाँगुनारायण भƅपुर मȯपुर िठमी सूयŊिवनायक Grand Total

RDT-३९६ परी±ण 

निजजा सबै नेगेिटभ
PCR -३४२ परीƗण
नितजा सबै नेगेिटभ

िमित २०७६ सालको चैũ मिहनामा 
भारतलगायत तेŷो मुलुकबाट नेपाल Ůवेश 
गरी हाल भƅपुरमा रहेका ʩİƅहŜको 
परीƗण भइरहेको छ ।  

ȑˑा ʩİƅहŜको लगत िलई घरमै 
Ɠारेİȴनमा ब˘ अनुरोध गनुŊका साथै 
िनगरानीमासमेत राİखएको छ । हालसʃ 
पिहचान भएका वा आफै सɼकŊ मा आएका 
ȑˑा ʩİƅहŜको संƥा ४१४ जना रहेको 
छ।  

सेʚ Ɠारेİȴनमा वसेको अविध पूरा 
भएकालाई ३६६ जनाको कोरोना परीƗण 
भएको छ ४८ जनाको परीƗण बाँकी रहेको 
छ।  

हालसʃ सबै परीƗणको COVID-19 
NEGATIVE पाइएको छ भने बाँकीकोसमेत 
अविधका आधारमा परीƗण गनő कायŊ 
भइरहेको छ ।  

िवदेशबाट आएका कोही ʩİƅको 
लगतमा छुट भएको भए वा जरोलगायत कुनै 
लƗण देİखएको भए तुŜȶ सɾİɀत 
̾थानीय तह, निजकैको ˢा˖सं̾था वा 
CMC मा जानकारी गराउनŠनसमेत अनुरोध 
छ ।  

कोरोनाको लƗणसँग िमʗोजुʗो 
लƗण भएका िबरामीहŜको 
Polymerase Chain Reaction (PCR) र  
Rapid Diagnostic Test (RDT) परीƗण 
गनő कायŊ भइरहेको छ । २०७७ बैशाख 
२० गते सʃमा RDT िविधबाट ३९६ जना 
र PCR िबिधबाट ३४२ जना गरी कुल 
७३८ जनाको परीƗण भएको छ हालसʃ 
सबै नितजा नेगेिटभ देİखएको छ । 

कोरोना Ůभािवत Šन सƋे सबै 
शंका˙द ʩİƅहŜको खोजी र परीƗण 
िनरȶर भइरहने छ।  

дा͆सेवा गҴतҴवҶध 
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लकडाउनको पालना ʛभावकारҠ  

िजʟाका महȕपूणŊ ʩİƅहŜ, अ˙ताल तथा एɾुलेɌहŜको  सɼकŊ  नɾर daobhaktapur.moha.gov.np तथा कायाŊलयको 
फेसबुकबाट Ůाɑ गनŊ सिक̢छ । 

  

Ůकाशक  facebook/daobhaktapur  
  नेपाल सरकार 

गृह मȸालय 
िजʟा Ůशासन कायाŊलय भƅपुर पेज फलो गरी िनयिमत Ŝपमा नोिटिफकेशन Ůाɑ गनŊ सिक̢छ । 

संकट ЌवЫापन के̟ भ͑पुर 
Crisis Management Center (CMC) Bhaktapur  

twitter/daobhaktapur 

ईमेलः daobhaktapur@gmail.com  फोन नं ६६१७४३७ 

CMC का पदािधकारीहŜलाई मोवाइलबाटसमेत सɼकŊ  गनŊ सिक̢छ । 
  
www.daobhaktapur.moha.gov.np  िभý कोिभड १९ CMC मेन ु

 

Crisis Management Center (CMC) भƅपुर सिचवालयȪारा तयार गįरएको, Focal Person रिवȾ गौतम  Viber 9840177327 

 

इँटा भ˓ाका मजदरुहѷ भ˓ा मै वЭे  

भƅपुरका ईǥा भǥाहŜमा काम गनő 
मजदुरहŜको रोजगारी नभएको अव̾थामा 
दैिनक खाना व˘ समेत सम˟ा भएको Šँदा  
CMC को संयोजनामा ʩव̾थापन गįरएको छ 
। रोजगारदाताहŜसंग छलफल गरी खान व˘े 
ʩव̾था िमलाइएको छ । यस पूवŊ नै िविभɄ 
िमितमा अिधकांश ȑˑा मजदुरहŜलाई घर 
पठाइ सिकएको िथयो । भƅपुर िजʟामा 
बाँकी रहेका इटाभǥाहŜमा कायŊरत १३२३ 
जना नेपाली र २९४० जना भारतीय 
कामदारहŜ लाई ʩव̾थापन गįरएको हो ।  

 

भ͑पुरमा खा˥ सामʎी पयӧξ 
िकनमेलमा дा͆ सतकɹ ता  

भƅपुरका बजारमा दैिनक उपभोƶ 
खाȨाɄ वˑुहŜको संिचित पयाŊɑ रहेको 
देİखएको छ । ठुलो संƥामा भƅपुरबाट 
मािनसहŜ वािहįरएको, आपूतŎ ʩव̾थापनमा 
सवै Ɨेũबाट भएको सहयोगका कारण 
खाȨवˑुहŜ सहज Ŝपमा Ůाɑ भईरहेको छ 
।  भƅपुरको ̾थानीय तह, सुरƗा िनकाय र 
घरेलु तथा साना उȨोग कायाŊलयमाफŊ त 
आपूतŎ ʩव̾थापन सहज वनाउन िनरȶर 
Ŝपमा बजार अनुगमन भैरहेको छ ।   

चागुनारायण नगरपाҸलकामा 

खा˥ाβका लाҵग रोगजार कायɹʌम 
 

कोिभड १९ को महामारीले गदाŊ जारी बȽाबȽीमा िजिवकोपाजŊन गनŊ किठनाइ परेका 
ʩİƅका लािग लİƙत गरी नगरपािलकाले खाधाɄका लािग रोजगार कायŊŢम सǠालन गनő 
भएको छ । यसका लािग चागुनारायण नगरपािलकाले िमित २०७७/०१/१७ बाट खाधाɄका 
लािग रोजगार कायŊŢम सǠालन कायŊिविध, २०७७  लागू गरेको छ ।  

िविभɄ िवपɄ पįरवारहŜ, रोजगारी गुमाएका ʩİƅहŜ, कामदारहŜ, 
ŵिमकहŜलगायतका ʩİƅहŜमा आ̫नो तथा पįरवारको िजिवकोपाजŊन गनŊ किठनाई 
परेकाले ʩİƅ तथा पįरवारहŜमा रोजगारीमाफŊ त नागįरकहŜलाई दैिनक िजिवकोपाजŊन गनŊ 
सहज बनाउनका लािग रोजगारी गुमाएका पįरवारहŜलाई लिƗत गरी खाधाɄका लािग 
पाįरŵिमक उपलɩ गराउने भएको हो ।  

नगरपािलकाले दैिनक Ǜाला मजदुरी गरी िजिबकोपाजŊन गनő पįरवारहŜको लगत 
संकलन गनŊका लािग सावŊजिनक सूचना िनकालेपिछ ȑˑा ʩİƅहŜले सɾİɀत वडा 
कायाŊलय, Ůितिनिध तथा कमŊचारीलाई आ̫नो नाम िटपाउनु पनőछ । वडा कायाŊलयले जे बु̘नु 
पनő हो सो बुझी वडा सिमितबाट िनणŊय गराई लगत तयार गनőछ ।  

वडा कायाŊलयले कामका लािग ŵम गनŊ सƋे र नसƋेको सूिच तयार गनő र Ůȑेक 
पįरवारको संƥाका आधारमा Ɋुनतम ५ पाँच जनामा एक जनालाई पनő गरी औसत एक 
जनालाई रौजगारी Ůदान गनŊ सƋे कायŊिविधमा उʟेख रहेको छ ।  

सɾİɀत वडाले ŵिमकलाई िसफाįरश भएको योजनामा कायŊ लगाउने तथा 
ŵिमकहŜको संƥा लागत अनुमानमा भएको ŵिमकहŜको संƥा भȽा बढी भएमा एक 
पįरवारको हकमा एक जनालाई हɑाको Ɋुनतम दुई िदन रोजगारी उपलɩ गराउने ʩव̾था 
गįरएको छ । 

कोरोना भाइरसको Ůकोपको सतकŊ ताका लािग नेपाल सरकारले 
िमित २०७६।१२।१० वाट सुŜ भएको लकडाउनको अविध पिछʟो 
पटक २०७७ बैशाख २५ गतेसʃका लािग कायम रहेको छ । 
लकडाउनको पįरपालनाका लािग िजʟावासीको उʟेƥ समथŊन 
रहेको छ ।  

िभड िनयȸण र बजार ʩव̾थापन गनő सुरƗा िनकायले ̾थानीय 

तहसँग समɋय गरी अझ कडाई गनő भनी CMC भƅपुरबाट िनणŊय 
भएअनुसार मािनसको िहडडुललाई िनयȸण गनŊ थप सुरƗाकमŎहŜ 
पįरचालन गįरएको छ।  

िजʟामा रहेको अरिनको राजमागŊको साँगादेİख मनोहरापुल 
खǷमा सुरƗाजाँचलाई बाƑो बनाइएको छ । िभũी सडक तथा 
वˑीहŜमा सुरƗा गˑीको संƥा बढाइएको छ । 

राहत र उˠार 


